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OFFRE EMPLOI 
INFIRMIER/IÉRE (IDE) 

Temps Plein en CDI (Possibilité 80%) 
CMPS 

 

L’Association SHMA (Société d’Hygiène Mentale d’Aquitaine) gérant 4 établissements sanitaires 

ESPIC en santé mentale adulte, tous situés à Bordeaux sur les Boulevards recrute pour son CMPS 

un/une Infirmière. 

Le C.M.P.S. (Centre Médico-Psycho-Social) est un centre d’accueil et de consultation 

intersectoriel. C’est une structure d’accueil qui propose des consultations à toute personne, âgée 

de plus de 18 ans, en état de souffrance psychique et pour qui se pose l’intérêt d’une aide, d’une 

évaluation ou d’une investigation psychiatrique. Les troubles présentés sont variés et répondent 

aux pathologies classiques de la psychiatrie. L’équipe est composée de médecins (psychiatres, 

thérapeute familial), psychologues, infirmière, assistante sociale et secrétaire. 

Le travail est organisé sous l’autorité et en lien avec la cheffe de service du CMPS, la cadre de 

santé et le directeur, en rapport avec leurs responsabilités respectives. 
 

❖ SOINS 
 

- Conformément aux dispositions réglementaires, dispense des soins infirmiers liés à la prise 

en charge des besoins en santé mentale ; 

- Accueil des patients 

- Evaluation et diagnostic infirmier 

- Veille clinique : observance médicamenteuse, traitement retard, surveillance somatique, etc. 

- Travaille en équipe pluridisciplinaire 

- Participe aux réunions cliniques hebdomadaires. 

- Lien de coordination avec les partenaires extérieurs acteurs du parcours de soins, notamment 

le médecin traitant 

- Accompagnements extérieurs et/ou visites à domicile possibles 

- Actions de promotion de la santé 
 

❖ DEMARCHE QUALITE 
 

- Participe aux réunions de démarche qualité. 
 

❖ RELATION/COMMUNICATION 
 

- Participe aux réunions organisées par la SHMA en intra ou en extra muros. 
 

❖ REPARTITION DU TEMPS DE TRAVAIL 
 

- Temps plein sur la base de 37h00 hebdomadaires + RTT (1 ETP base 37 h), horaires du lundi 

au vendredi, hors jours fériés, pas de travail le week-end. 

- Ou temps partiel à 80 % sur la base de 37h00 hebdomadaires envisageable (mardi et 

mercredi après-midi non travaillés) 
 

❖ DIPLOME ET/OU QUALIFICATION 
 

- Diplôme d’Etat d’Infirmier exigé. 

- Diplôme d’État d’Infirmier en Pratique Avancée (IPA) mention Psychiatrie et Santé Mentale 

apprécié 

 

Transmettre CV + lettre de motivation 
 

Docteur Claire BOINEAU, Psychiatre & Cheffe de service du CMPS 

175, boulevard du Président Wilson, 33200 BORDEAUX, 

Tel : 05.56.17.12.17 

Mail : direction@shma.fr 

mailto:direction@shma.fr

