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OFFRE EMPLOI 
INFIRMIER/IÉRE (IDE) 

Temps Plein en CDI 
Répartis sur Hôpital de Jour « Service du Soir » - ESAD 

 
L’Association SHMA (Société d’Hygiène Mentale d’Aquitaine) gérant 4 établissements 

sanitaires ESPIC en santé mentale adulte, tous situés à Bordeaux sur les boulevards recrute 

un/une Infirmière pour son Hôpital de Jour « Service du soir » et son Equipe de Soins A 

Domicile (ESAD). 

 

L’Hôpital de jour « Service du Soir » propose un accompagnement pluridisciplinaire et 

personnalisé, combinant entretiens individuels, ateliers thérapeutiques, groupes, suivi 

somatique et social. L’ESAD intervient à domicile pour sécuriser les parcours de soins et 

de vie, en accompagnant les patients sur le logement, le développement des compétences 

sociales et citoyennes, ainsi que la gestion des ressources. 

 

Le travail est organisé sous l’autorité et en lien avec la cheffe de service du « Soir » et de 

l’ESAD, la cadre de santé et le directeur, en rapport avec leurs responsabilités respectives. 

 

❖ SOINS 

 

- Conformément aux dispositions réglementaires, dispense des soins infirmiers liés à la 

prise en charge des besoins en santé mentale  

- Travaille sur le temps interstitiel du secteur d’activité  

- Participe à la réflexion clinique du secteur d’activité  

- Réalise des entretiens individuels 

- Participe à un ou à des ateliers en fonction de ses compétences 

- Travaille en réseau intra et extra muros, établit et suit les relations avec les autres 

structures de la cité fréquentées par les patients 

- Accompagne des patients à l’extérieur 

- Participe aux réunions cliniques hebdomadaires 

 

❖ DEMARCHE QUALITE 

 

- Participe aux réunions de démarche qualité 

 

❖ RELATION/COMMUNICATION 

 

- Participe aux réunions organisées par la SHMA en intra ou en extra muros 

 

❖ REPARTITION DU TEMPS DE TRAVAIL 

 

- Sur la base de 37h00 hebdomadaires + RTT (1 ETP base 37 h), horaires du lundi au 

vendredi, hors jours fériés, pas de travail le week-end 

 

❖ DIPLOME ET/OU QUALIFICATION 

 

- Diplôme d’Etat d’Infirmier 

 

Transmettre CV + lettre de motivation 

 

Madame Emilie PORTE, Psychologue & Cheffe de service du Service du Soir et de l’ESAD 

175, boulevard du Président Wilson, 33200 BORDEAUX, 

Tel : 05.56.17.12.12 

Mail : direction@shma.fr  

mailto:direction@shma.fr

