
 

OFFRE D'EMPLOI 
 

SHMA / CATTP « ESTRAN » & HDJr « Serice du Soir » 
 

Animateur (trice) 
 

CDD : Du 1er septembre au 31 décembre 2025 
Temps Partiel : 0,92 ETP (base 37h00+RTT) 

 

 
Au sein du CATTP l’Estran, service de soins psychiatriques adultes organisé autour de groupes thérapeutiques et 

d'ateliers à médiation, orientés aussi bien vers les soins dans l'institution que vers l'extérieur, le maintien ou la 

reprise de contacts sociaux et inscription dans la cite. Et, d’un Hôpital de jour “Service du Soir” œuvrant dans le 

domaine de la santé mentale adulte (handicap psychique). L’animateur(trice) intervient au sein d’une équipe 

pluridisciplinaire, dont le travail est organisé en lien avec le chef de service, la cadre de santé et le directeur 

général, en rapport avec leurs responsabilités respectives. 

 
I – ANIMATION 

− Conduit des activités adaptées aux personnes accueillies dans divers domaines (activités physiques, 
sportives, d’éveil, de loisirs…) ; 

− Participe à l’accompagnement, à l’action éducative, à l’animation et à l’organisation de la vie quotidienne 
en liaison avec les autres personnels sociaux ou soignants ;  

− Travaille sur le temps interstitiel du secteur d’activité (Service du soir) ; 

− Activités sur proposition du candidat, selon ses compétences et ses centres d’intérêt en accord avec les 
objectifs du secteur d’activité ;  

− Anime différents ateliers en intra-muros ; 

− Travaille en réseau intra et extra muros ; 

− Participe à la réflexion clinique du secteur d’activité.  
 

II – IMPLICATION A LA VIE DE L’EQUIPE DANS UNE DYNAMIQUE DE PSYCHOTHERAPIE 

INSTITUTIONNELLE 

− Participe à des réunions organisées par la SHMA en intra ou en extra muros 

− Participe à des réunions interinstitutionnelles 
 
III – DEMARCHE QUALITE 

− Participe à la démarche qualité du soin et de la prise en charge des patients du service, 
 

Pour tous compléments d’informations et/ou transmettre CV + lettre de motivation 

 

Mme Émilie PORTE, Chef de service de l’Hôpital de Jour « Wilson » & 
M François COUDRET, chef de service du CATTP « L’Estran », 
 

175, boulevard du Président Wilson, 33 200 BORDEAUX, 
Mail : servicedusoir@shma.fr / eporte@shma.fr / direction@shma.fr 
Tel : 05.56.17.12.12 
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