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OFFRE EMPLOI 
INFIRMIER/IÉRE (IDE) 
Temps Plein en CDI 

Hôpital de Jour « WILSON » 
 
Association SHMA (Société d’Hygiène Mentale d’Aquitaine) gérant 4 établissements sanitaires ESPIC en 
santé mentale adulte, tous situés à Bordeaux sur les Boulevards recrute pour son Hôpital de Jour 
« Wilson » un/une Infirmière. 
 

Ce service sanitaire propose des soins en extrahospitalier, soit en post aigu, soit dans un 
accompagnement à plus long cours, visant au rétablissement, à l'inscription dans la cité et soutenant 
l'autonomie de patients adultes présentant des troubles psychiques. L’hôpital de Jour « Wilson » travaille 
en lien avec les partenaires du secteur sanitaire, du médico-social, du social, de la culture et du sport. Le 
travail est organisé sous l’autorité et en lien avec le médecin chef de service de l’hôpital de Jour 
« Wilson », la cadre de santé et le directeur, en rapport avec leurs responsabilités respectives. 
 

❖ SOINS 
 

- Conformément aux dispositions réglementaires, dispense des soins infirmiers liés à la prise en 
charge des besoins en santé mentale ; 

- Travaille sur le temps interstitiel du secteur d’activité ; 
- Participe à la réflexion clinique du secteur d’activité ;  
- Réalise des entretiens individuels ; 

Participe à un ou à des ateliers en fonction de ses compétences ; 
- Travaille en réseau intra et extra muros, établit et suit les relations avec les autres structures de 

la cité fréquentées par les patients ; 
- Accompagne des patients à l’extérieur, 
- Participe aux réunions hebdomadaires. 

 

❖ DEMARCHE QUALITE 
 

- Participe aux réunions de démarche qualité, 
 

❖ RELATION/COMMUNICATION 
 

- Participe aux réunions organisées par la SHMA en intra ou en extra muros 
 

❖ REPARTITION du TEMPS de TRAVAIL 
 

- Sur la base de 37h00 hebdomadaires + RTT (1 ETP base 37 h), horaires : 8h45-12h30 - 13h05-
16h45 du lundi au vendredi, hors jours fériés, pas de travail le week-end. 

 

❖ Diplôme et/ou qualification : 
 

- Diplôme d’Etat d’Infirmier. 
 

Transmettre CV + lettre de motivation 
 

Docteur Franck MATHET, Psychiatre & Chef de service de l’Hôpital de Jour « Wilson », 
175, boulevard du Président Wilson, 33 200 BORDEAUX, 
Tel : 05.56.17.12.12 
Mail : fmathet@shma.fr / hopitaldejour@shma.fr 

mailto:fmathet@shma.fr

